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В загородных домах приходится утеплять самые разные поверхности, через которые
может теряться тепло. В том случае, если владелец желает получить по-настоящему
комплексную теплоизоляцию, ему обязательно потребуется утеплять крышу. Но в
некоторых домах присутствует мансарда. Процесс ее утепления намного сложнее, чем
обыкновенного потолка. Но зато эффект от этого получится очень интересным.

  

Суть утепления мансарды состоит в том, что при укладке утеплителя получается
отделить от холода не только само жилище, но еще и подкровельное пространство. Это
означает, что после укладки теплоизоляционного материала появится возможности для
размещения дополнительного жилого пространства. В то же время, правильным
образом выполнить такую процедуру удается далеко не у всех.

  

Чтобы мансарда получилась теплой, теплоизоляционные материалы потребуется
размещать особым образом. Их недостаточно уложить в данном случае по поверхности
чердака. Теплоизоляция должна быть уложена по скатам крыши. И в этом состоит самая
серьезная сложность. Дело в том, что площадь скатов зачастую оказывается весьма
значительной. И здесь особенно важно правильно подобрать теплоизоляционный
материал.

  

Для внутреннего утепления особенно хорошо подходит пенопласт и пеноплекс. Но
придется отметить, что пенопласт не может быть назван по-настоящему универсальным
материалом. Все дело в том, что он достаточно быстро разрушается и при воздействии
влаги может терять часть своих теплоизоляционных характеристик. Поэтому лучше,
если владельцы выберут пеноплекс. Слой этого утеплителя толщиной всего в 5 см
обеспечит достойное утепление, но при этом не станет отбирать слишком значительную
часть полезной площади.

  

Теплоизоляционный материал укладывается на обрешетку. Она набивается таким
образом, чтобы между элементами подобного каркаса пеноплекс мог быть плотно
уложен. Дополнительно нужно с внешней стороны утеплителя положить парозащиту.
Благодаря ей на кровлях не станет скапливаться влага. Это означает, что вероятность
появления грибка уменьшится. В итоге сами скаты крыши останутся в хорошем
состоянии надолго.
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После выполнения теплоизоляционных процедур переходят к обшивке. Чтобы ее
провести, можно использовать разные варианты панелей. Для этого в том числе
подойдет обыкновенный гипсокартон. Благодаря ему получится создать основу под
дальнейшую отделку. Мансарда станет не только утепленной, но еще и красивой.
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