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Вот как описывает Лукиллий в сатирической эпиграмме кулачных бойцов. Как и у всех,
государь, у Олимпика этого были уши, была борода, брови и веки, и нос. Но, подвизаясь
в кулачных боях, он утратил все это, Да и в отцовском добре части лишился своей. Увидя
портрет его прежний, предъявленный врагом, Судьи решили, что он - вовсе другое лицо.

    

Помимо Олимпийских и Герейских игр, в первой четверти VI в. до н. э. по типу
Олимпийских организовались игры в Дельфах, Истме и Немее. В V в. каждый греческий
город имел свой спортивный праздник. Развитие спорта вызвало необходимость
строительства стадионов. Первым был построен стадион в Олимпии (середина V в. до н.
э.), вскоре после него были построены стадионы в Дельфах и Эпидавре (вторая
половина V в.); во второй половине IV в. был построен стадион в Афинах.

    

Первым и главным элементом соревнования в древней Греции, как мы уже отметили,
был бег на длину 1 стадия, который, очевидно, и определил основные размеры
стадиона, его первоначальную прямоугольную форму и самое название. Предание
приписывает Гераклу установление первой дистанции бега, равной 1 стадию, который
он пробегал за один вздох. По-видимому, древние и назвали дорожку для бега
стадионом. Строительство античных стадионов разделяется на три этапа: греческий,
эллинистический и римский. Каждая эпоха придала строительству стадионов свой
характер. Начнем с описания греческого стадиона.

  

 Греческий стадион V-IV вв. до н. э. представлял собой вытянутый прямоугольник. Такая
форма определялась протяжением бега и его техникой. Общая длина арены колебалась
от 212 до 190  м, ширина 35-20 м. Единого размера дистанции не было, ибо Греция не
знала абсолютных рекордов. Каждый город-государство имел свою единицу измерения
и ею отмерял дистанции для бега на своем стадионе, откуда и определялись размеры
арены в каждом отдельном случае.
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