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Одной из самой важной части строительства или ремонта загородного дома является
правильно уложенное и утепленное напольное покрытие. Данные работы необходимо
проводить очень грамотно и относиться к ним достаточно серьезно, так как по большей
части именно от этого будет зависеть тепло в ваших комнатах. Поэтому мы решили
рассказать вам о том, как провести эти работы в главных помещениях вашего дома.  

Утеплить пол можно на балконе или кухне и вам в этом случае рекомендуем постелить
плитку керамогранита, очень перспективного покрытия из искусственного камня.

  

Начать утепление необходимо со слоя пароизоляции. Используйте фальгированный
материал. Он имеет вспененную с одной его стороны структуру. На нее уложите систему
ленточного утеплителя. Гипсовой смесью выравнивайте полы, использую маячки и
уровень. Смесь должка доходить до отметок на них, густая по своему составу,
позволяет регулировать ее уровень. Выгладите поверхность и уберите маячки.

  

На слой выравнивающих смесей можно уложить лист фанеры или плиты ДСП. Но можно
сделать цементную стяжку и начинать формировать плитку на специальный плиточный
раствор.

  

Утеплять полы можно и под покрытие деревянных полов. Это может быть модульный
паркет, инженерная доска, террасная доска.

  

Утеплить полы в кухне можно, если под полом уложить пластиковые трубы подачи
горячей воды. Необходимо замкнуть ее перемещение. Начало трубы должно быть у
пола, конец - на умывальник. При всех тех случаях, когда моется посуда, плитка пола
будет нагреваться.

  

Такой способ утепления не потребует больших затрат, при этом считается одним из
самых качественных и надежных.
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